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eq[; 'kCn % /keZ] lL—fr] ewY;] lekt A 
izLrkouk  

 gekjh laLd`fr esa /keZ]vFkZ]dke]eks{k bu pkj iq:’kkFkksZ dk mYys[k 

thou Yk{;ks ds :i essa gqvk gSAvFkZ lk/kuk ,oa dke Hkkouk nksuks gh /keZ ls 

izsfjr ,oa lapkfyr gksrh Fkh]fdUrq vkt /keZ Hkkouk ls budk laca/k VwV&lk 

x;k gSA/keZlkf/kr dke Hkkouk dk LFkku LoPNan ,oa fod̀r dke Hkkouk us ys 

fy;k gSA vk/kqfud euksoSKkfudksa us ekuo dh rsjg ewy Hkkoukvks es dke 

Hkkouk dks vU;re ekuk gSA 

  bls fod`fr dh vksj ys tkus ls Hkh vk/kqfud foKku lgk;d gqvk 

gSAvkt dh xHkZfujks/kd vkS’kf/k;ksa ,oa midj.kks ds dkj.k gekjh izkphu uSfrd 

ekU;rk dks Hkkjh {kfr igq¡ph gSAvc ;kSukpkj vkSj iztUku esa lEcU/k u jg tkus 

ls gekjs lkeus vusd lEkL;k,¡ [kMh gksrh gS vkSj gekjs uSfrd ewY;ks dks 

pqukSrh nsrh gSAblh dk dqifj.kke gS fd vkt vfookfgr ekrkvks dh la[;k 

fnuksfnu c<rh tk jgh gSA,d loZs{k.k ds vuqlkj i)fr dk ;g va/kkuqdj.k 

Hkh gekjs uSfrd ewY;ks ds fo?kVu ds fy, mRrjnk;h gSaA vktdy gekjh 

i=&if=dkvksa vijk/kks]gR;kvksa]vkanksyuksa]cykRdkjks dh [kcjksa ls Hkjh gksrh gSA 

 ,slh ifjfLFkfr;ksa dk lk{kh dfo iwNrk gSa% 

pj.kksUur tx esa tcfd vkt foKku Kku] 

cgq HkkSfrd lk/ku];U=;ku]oSHko egku] 

lsod gS fo|qr ok’i “kfDr /kucy furkUr] 

fQj D;ksa tx esa mRihMu\ thou D;ksa v”kkUr\ 

dfo Loa; bldk mRrj nsrk gSa% 

ekuo us ikbZ ns”k dky ij t; fu”p;] 

ekuo ds ikl ugha ekuo dk vkt gn; 

Lkkjka'k 

drZO;fu’Bk gekjh laLd`fr dh ,d iz/kku oLrq jgh gS] vk/kqfudrk 

lEcU/kh Hkzked /kkj.kk rFkk foKku vkSj rduhdh ds fodkl ,oa vkS|ksfxd 

izlkj us gekjh uSfrd ekU;rkvks ,oa ewY;ks ds fy, [krjk iSnk dj fn;k 

gSAorZeku lkekftd O;oLFkk esa gekjs uSfrd ewY;ks dks pqukSfr;ks dk lkeuk 

djuk iM jgk gSA oRkZeku lekt ,d laf/kdky ls xqtj jgk gSaAiqjkus uSfrd 

,oa lkekftd ewY; lekIrizk;% gks jgs gS] fdUrq u;s ewY; vHkh LFkkfir ugh 

gks ik;s] ftUgs O;ogkj esa mrkjk tk ldsA fcy MqjkaM us bl vletliw.kZ 

fLFkfr dk lqUnj fp=.k fd;k gS(^gekjs uSfrd ewY;ks esa ifjorZu ds fy, 

mRrjnk;h dkjd fofo/k gSA [ksr&[kfygku dk LFkku dkj[kkuksa us vkSj ?kjksa 

dk LFkku uxjks dh lMdks us ys fy;k gSA gesa vkus okyh ih<h ds euksHkkoks 

dks le>uk pkfg,A mudh thoup;kZ ,oa leL;k,a ubZ ,oa fHkUu gSaA 

vkS|ksfxd dzkfUr ds dkj.k muds jhfr&fjokt] mudh iks”kkd] dk;Z”kSyh] /keZ] 

vkpj.k vkfn esa ifjorZu vk;k gSA iqjkuh ekU;rkvks ds vk/kkj i budk 

ewY;kadu djuk vlaxr ,oa vuSfrgkfld gksxk]Bhd oSls gh tSls fdlh 

vk/kqfud iq:’k dks izkphu dky dh iks”kkd vFkok ikn=k.k /kkj.k djus ds 

fy, ck/; fd;k tk,A ^^fofo/k oSKkfud vkfo’dkjksa }kjk gekjh nSfud thou 

esa mi;ksxh uSfrd ekU;rk,¡ cgqr lhek rd izHkkfor gqbZ gSA bu vkfo’dkjks a 

ds dkj.k gekjs nSfud thou es gq, ifjoRkZuks dks ifjxf.kr djuk dfBu gSA 

vkt ekuo dks izfr{k.k ubZ ifjfLFkfr;ks ,oa ubZ leL;kvks dk lkeuk djuk 

iM jgk gSA vkt dk ekuo dke]dzks/k]yksHk]eksg]en]ls vkdzkUr gSA og eulk] 

okpk vFkok deZ.kk buls fufyZIr ugh gSA lekt vFkok jk’Vª ds fgr ds 

vkxs mls viuk LokFkZ lokZf/kd egRoiw.kZ yxus yxk gSA bldk izHkko VwVrs 

gq, ifjokjks ds :i esa gekjs lkeus gSA 
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 Hkkjr izkphu dky ls gh ,d le`) laLd`fr 

vkSj lH;rk dk ns”k jgk gS]fdUrq orZeku ;qx esa blesa 

fujUrj ifjoRkZu gks jgk gSAbu ifjorZuks dh J̀a[kyk esa 

,d dMh mRrj vk/kqfudrk ds ckn dh Hkh “kkfey gks 

xbZ gSaAmRrj vk/kqfudrk “kCn dk loZizFke iz;ksx 1960 

esa yksLyh fQYMj vkSj bgkc gLrku }kjk fd;k x;k 

FkkAlRrj ds n”kd esa bldk O;kid izpkj&izlkj 

gqvkAokLrq”kkL= esa bldk igyk lacks/k ^^okLrqd^ ds :i 

esa fd;k x;kA ckn esa pydj u`R;]jaxeap laxhr]lekt 

,oa laLd`fr ls lacaf/kr foKkuksa es bldk O;kid iz;ksx 

fd;k x;kA 

  mRrj vk/kqfud ;qx oSdfYid lekt O;oLFkk 

ds Lo:i dh :ikoyh izLrqr djrk gSA bl O;oLFkk es 

O;oLFkk es vkn”kZ izk:i ds vewrZ fuek.k dk iz;kl 

fd;k x;k gSA vk/kqfud ;qx es lekt] laLd`fr] vkfFkZdh 

,oa O;Dfr dk ifjofrZr Lo:i lkeus vk;k A vkS|ksfxd 

dzkfUr us ekuo ds “kkjhfjd Je] izfrfnu ds ekufld 

dk;Z dk ekuoh; lksp dk voewY;u fd;k gSA iw¡thokn 

ds vlekurk vkSj “kks’k.k dks tUe fn;k gS] ftlds 

dkj.k vUrjky] vleku forj.k o vU;k; ds chp 

LokFkksZ dks c<kok feyrk gS vkSj lkeqnkf;d fgrks dks 

frykatfy nh tkrh gSA e”khuks }kjk mRiknu dh cgqyrk 

us miHkksDrkvks dks eksgiks”k es ¡ck¡/kus dk iz;kl fd;k gSA 

izxfr ds rduhdh vk;ke dh Hkh lhek,¡ gSA foKku ds 

ewY; o rdZ ewY;ks dk g̀kl] HkkSfrd lH;rk dk opZLo] 

vkfFkZd fodkl ds y{;ks dks izkFkfedrk] foKku dh 

rkfdZdrk es fo”okl ] ykSfdd ,oa ijykSfdd ewY;ks dh 

varjaxrk dh  Lohd`fr vkfn vk;ke fo”o dh orZeku 

mRrj vk/kqfud dh fLFkfr dks Li’V djrs gSA 

  ik”pkR; lekt dk v{kh; fl)Ur vk/kqfudrk 

gS] tcfd mRrj vk/kqfud ;qx es Kku LkEifRr dk 

vk/kkj gksrk gSA csy us 1970 ds n”kd es Hkkoh Hkfo’; es 

lekt dh ljapuk dks le> fy;k FkkA ;gh dkj.k Fkk 

fd mUgksus dgk fd vkus okyk  ;qx] mRrj vk/kqfud 

lekt dk gSA bl lekt es Lrjhdj.k  dk vk/kkj 

vk{kh; fl)kUr ij vk/kkfjr gksxkA pw¡fd rduhdh dk 

vR;f/kd iz;ksx gksxk blfy, dk;Z es le; dh cpr 

gksxh  ftlls euksjtu ;k feyki ds fy, i;kZIr le; 

feysxkA lekt dh vFkZO;oLFkk] lsok{ks=d ;k r`rh;d 

{ks=d iz/kku gksxh] rks f}rh; {ks=d izHkko”kkyh lg;ksxh 

gksxkA vk/kqfudrk us foKku dks egRo iznku fd;kA 

blds foijhr mRrj vk/kqfudrk ekuorkokn dks egRo 

iznku djrh gSA fOkKku ,oa rduhdh fodkl ds izHkkoks 

ds lekt vkSj laLd`fr ds vusd i{kks dks fod`r fd;k 

gSA foKku rFkk izkS|ksfxdh us miHkksDrkokn dh eukso`fr 

o laLd`fr ds vusd i{kks dks fod̀r fd;k gSA foKku 

rFkk iZkS|ksfxdh us miHkksDrkokn dh eukso`fRr o LkaLd`fr 

dks tUe fn;k A bles HkkSfrdokn dks thou y{; ekuk 

x;k A blds foijhr mRrj vk/kqfudrk us euq’; ds 

oLrqdj.k dks udkjk gSA ekuo dks O;fDr dks  :i es 

ns[kus dk vFkZ gS mldh laosnu”khyrk ds izfr 

tkx:drk ] ekuoh; lacaU/kks dk fu;eu o lapkyuA 

  vr% euq’; dks ekuork ds fodkl ds fy, ,sls 

vk/kkj fuekZ.k djus gksaxs tks O;fDr o lewg ds fy, bl 

lalkj dks lkFkZd rFkk lq[kh cuk lds A ekuo eukdj 

dks lkdkj djus rFkk eu% LokLFkrk dks vk”kkoknh vkSj 

izekf.kr djus okys dh ekuo lQy gSA ¼,-ukxjkt½ 

mRrj vk/kqfudrkoknh ,d fnokLoiu ns[k jgs gSA os 

lksprs gS fd og fnu cgqr utnhd gSA tc ekDlZ ds 

fdlh lkoZHkkSed cSuj ds uhps leLr nqfu;k ,d gks 

tk;sxh A ;g lc lkFkZd djus ds fy, vko”;d gS 

gekjh f”k{kk iz.kkyh es ewY;k/kkfjr f”k{kk dk lekos”k A 

ewY; ijk;.k ekuo gh laLd`fr ekuo gSA gekjs lkjs 

lacU/kks dk vk/kkj ewY; gh gS A viuRo ] vkReh;rk] 

Lotu dk rkRi;Z ewY; gh izdkf”kr djrs gSA mUgs 

viukus ds fy, muds vkSj ifjfLFkfr es tu lkekU; dh 

mnkr ekU;rk,¡ ekuo & ewY; gksrh gSA 

v/;;u dk mn~ns”;  

 /khjs /khjs [kRe gksrs tk jgs uSfrd ewY;ksa ds 

çfr lekt dks lpsr rFkk tkx:d djuk 

dlkSfV;k¡ 

 ftldk /;s; O;kid yksd&dY;k.k gks] ftlls 

O;fDr dk mnkRrhdj.k gksA ogh thou ewY; gSA 

ewYijd f”k{kk dh ftruh vko”;drk vkt vkSj mRrj 

vk/kqfud ;qx es eglwl dh tk,xh mruh  igys deh 

ugh Fkh] D;ksfd vkt ge xgu ladzkfUr dky ls 

fo?kfVr gks jgs gSA vkt lnkpj.k] lR; vfaglk ]izse 

]”kkfUr tSls “kk”or ,oaijEijkxr ewY; dh iqu% izfr’Bk 

dh egrh vko”;drk gSA ;s ewY;ks u dsoy O;fDr 

mRFkku ds fy, vfirq lkekftd ,oa jk’Vªh; izxfr ,oa 

“kkfUr ds fy, Hkh ije vko”;d gSa vkt lekt esa 

O;kIr fofHkUu izdkj dh fod̀fr;k¡ vkSj c<+rs vijk/kksa dh 

la[;k dk eq[; dkj.k lekt dk ewY;foghu dk vksj 

vxzlj gksuk gSA mUgsa vius ewY;ksa dh fpUrk ugha gSA 

vkt cgqtu fgrk; vkSj loZtu lq[kk; dh vo/kkj.kk 

/khjs&/khjs lekt ls feVrh tk jgh gSA orZeku ifjis{; 

esa ge ns[krs gS fd vkt dk ekuo dSls HkkSfrdokn dk 

vuqlj.k dj jgk gSA vkSj Hkksx&foykflrk dk nkl 

curk tk jgk gSAmlds vkd’kZd dk dsUnz Hkh HkkSfrd 

lH;rk ls gh izHkkfor gSAog lekt esa fofHkUu rjg ds 

iznw’k.kks dks QSyk jgk gSAmudks c<kok ns jgk gSA vkt 

lekt esa rsth ls uSfrd o pkfjf=d iru gqvk 

gS]ftlls thoup;kZ esa fgalk]>wB]pksjh]dq”khy vkSj ifjxzg 

vFkkZr~ laxzgofr dk cksyckyk gks x;k gSA gekjh lksp 

cny xbZ gSaA ckSf)d iznw’k.k QSy x;k gSA gekjs varl~ 

ls laosnu”khyrk] Je] lsok] la;e] lkSgknZ] ijksidkj vkSj 

jk’Vªizse tSlh mnkRr vkSj HkO; Hkkouk,¡ frjksfgr gk s xbZ 

gSA fdlh Hkh ifjokj] lekt] jk’Vª dh /kkj.kk;sa] 

ekU;rk,¡] vkn”kZ vkSj mPprj vkdka{k,¡ gh ogk¡ ds 

thou&ewY;ksa dh izLFkkiuk djrh gSA vkSj ;s ns”kdky o 

ijfLFkfr lkis{k gksrh gS Hkkjrh; thou ewY;ka ds vk/kkj 

ij thou ds izfr oS;fDrd mnkrhdj.k vFkok vkUrfjd 

mUu;u O;fDr dks ekuo cukus dk Js; bUgh thouewY;ksa 

dks gSA 
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  vkgkj] funzk] Hk; vkSj eSFkqu euq’; vkSj i”kq 

nksuksa esa leku gSA dsoy /keZ gh euq’;ksa esa ,d fo”ks’k 

y{k.k gksrk gSA /keZ dks ge **egkHkkjr* “yksd ls le> 

ldrs gS&fd O;fDr] jk’Vª dks] thou dks laLFkkvksa dks] 

yksd vkSj ijyksd lcdks /kkj.k djus okys tks “kk”or 

loksZifj fu;e gS] os /keZ gSa ¼/keZ FkksFks dekZas dk tatky 

ugha gSa½ ekuk vkt vFkZ iz/kku ;qx gS fQj Hkh vkt ds 

ekuo dks LFkk;h “kkfUr bUgha ln~xq.kksa vkSj ekuo&ewY;ksa 

ls gh lEHko gSA oLrqr% ekuo thou dh lQyrk ewY; 

f”k{kk esa gh fufgr gSA ewY;k fu/kkZfj.k dh izfdz;k dks gh 

okLrfod f”k{kk ekuk x;k gSA nk”kZfud n`f’Vdks.k ls 

thou ewY;ksa ds vuojr cks/k ,oa ijh{kk dk uke gh 

f”k{kk gSA O;fDrxr ,oa lkekftd ewY;ksa ,oa xq.kksa dks 

fodflr dju s gsrq f”k{kk ,d l”kDr lk/ku gSA ewY; 

f”k{kk ds laizR;; esa fuEu vaxksa dk lekos”k gksrk gSA 

lekthdj.k] mRre laLd`frd fojklr dk laj{k.k mRre 

fodYi pquus dh dq”kyrk] O;olk;ksUeq[k ekuo “kfDr 

dk l̀tu djuk vkfnA vkt dh ruko vkSj izfrLi/kkZ ls 

Hkjh ftnaxh esa ekxZ esa HkVds gq, Nk=ksa dks ewY; f”k{kk gh 

ln~ekxZ dh izsj.kk iznku djus ds muds thou esa 

lkekftd psruk tkxr djrh gS vkSj thou y{; izkIr 

djus dk ekxZ Hkh iz”kLr djrh gSA vkt Nk=] f”k{kd] 

iz”kkld lHkh “kkWVZdV [kkstus esa yxs fn[kkbZ nsrk gSA 

blesa cgqrks a dks b’V izkfIr Hkh gksrh gS] fdUrq uSfrd ,oa 

lkekftd ewY;ksa dh cfy nsdj] vkReghu gksdjA bl 

lUnHkZ es ,d dfo dh dfork fuEukafdr vkRekuqla/kku 

y{;fu’B gS& 

esjs thou dh izfdz;k 

vkneh gks ldus dh 

,d dksf”k”k gSA 

;w¡ ,d [;ky dHkh Fkk] 

oSKkfud] fo”ks’kK] f[kykM+h] 

usrk] dykdkj------------------ cuus dk 

ysfdu gSjr dh ckr gS fd] 

;g lc cuus dh pDdj esa 

eS *vkneh* gh  ugha jgk vkSj esa 

cu x;k fgald o dzwj------------------;kuh 

vktdy ekSu vkSj vkRekykspu ds “kL= }kjk 

eS ml dzwjrk ls yM jgk g¡wA 

dnkfpr~ *vkneh* cuus ds fy, 

 ekuo ewY; ,d ,slh vkpj.k lafgrk ;k 

ln~xq.k lewg gS] ftls vius laLdkjksa ,oa i;kZoj.k ds 

ek/;e ls viukdj euq’; vius fuf”pr y{;ksa dh izkfIr 

gsrq viuh thou i)fr dk fuekZ.k djrk gS] vius 

O;fDrRo dk fodkl djrk gSA ;s ekuo ewY; ,d vksj 

O;fDr ds vUr%dj.k }kjk fu;fU=.k gksrs gS rks nwljh 

vksj mldh laLd`fr ,oa ijEijk }kjk dze”k% fu%l̀r ,oa 

ifjiksf’kr gksrs gSA *cgqtufgr* bu thou ewY;ksa dh 

dlkSVh dgha tk ldrh gSA thou&ewY; ekuoh; 

vkpj.k ,oa O;ogkjksa dk ,d ekin.M ;k ekud gSA ;s 

ekuoh; vuqHkoksa ds lkFk gh fofo/k lkaLd`frd] lkekftd 

ijEijkvksa dk Hkh voyfEcr gksrs gSA  

 ekuoh; n`f’dks.k dks /;ku esa j[kdj fuEu 

vk/kkjks ij ewY;ksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gS&  

izkd`frd ewY;% izk.ke;] vUue;] eukse;] foKkue; vkSj 

vkuUne;A 

foLrkjd ewY;% ifjokj] lekt] jk’Vª vkSj fo”oA 

lR;e f”koe~ lqUnje~ ijd ewY;% euksjatukRed] 

lkSUn;kZRed] i;kZoij.kijd rFkk lkfgfR;dA 

mnkRrewY;% uSfrd pkfjf=d] lkaLd`frd] /kkfeZd rFkk 

vk/;kfRedA 

 vk/kqfud ewY;% jktuSfrd] laoS/kkfud] oSKkfud 

,oa vkfFkZdA ;s lHkh ewY; mRrj vk/kqfud ;qx esa ekuo 

thou ds fy, vewY; gSA okLofodrk tks ;g gS fd 

ekuoh; ewY;ksa dh dksbZ fuf”pr la[;k fu/kkZfjr ugha dh 

tk ldrhA ;qxhu vko”;drkvksa ds vuq:i oSf”od 

“kkfUr ,oa okrkoj.k ds laj{k.k ds fy, u;s ewY;ksa dh 

mRd`’V vko”;drk gSA oLrqr% egRoiw.kZ iz”u ewY;ksa dh 

la[;k vFkok oxhZdj. dk vFkok mudh ifjHkk’kk rFkk 

ifjlhek dk ugha vfirq mudh iqu% izfr’Bk dk gSA  

fu’d’kZ 

 ubZ f”k{kk& uhfr ewY;ksa ds fxjrs Lrj ij 

fpUrk izdV djrs gq, ewY; f”k{kk ij fo”ks’k cy nsrh 

gSA oSKkfud n`f’Vdks.k] yksdrkfU=d ,oa vk/;kfRed 

ewY;ksa dks eu esa cSBuk vkSj fo|kfFkZ;ksa ds O;fDr dk 

“kkjhfjd] ckSf)d vkSj lkSUn;Ziwjd fodkl djuk ubZ 

f”k{kk uhfr ds y{;ksa esa vR;Ur egRoiw.kZ gSA vkt f”k{kk 

O;oLFkk esa xq.kkRed lq/kkj dh ekWx dh tk jgh gSA 

lq/kkj ds fy, uSfrd ewY;ksa esa lefUor ǹf’Vdksd.k dh 

vko”;drk gSA  

 vkt O;fDr “kk”or ewY;ksa dks [kksrk tk jgk gS 

rFkk rRdkyhu thou dks lq[kh cuus ds fy, vuojr 

iz;kljr gSA f”k{kd] vfHkHkkod] jktusrk] vf/kdkjh lHkh 

ewY; ladV ds nkSj ls xqtj jgs gSA bl ewY;&ladV dh 

fLFkfr ds mcjus dk ,dek= egRoiw.kZ lek/kku 

ewY;ijd lekthdj.k gSA dgk tkrk gS& *ewY; fl[kk, 

Hkh tkrs gSS vkSj xzg.k Hkh fd;s tkrs gSA ewY;ksa dh 

vko”;drk izR;sd ;qx esa gS] u dsoy mRrj vk/kqfud 

;qx esa vko”;drk gS vkt lHkh ds bl fo’k; ij 

fpUru dh vkSj vius esa lq/kkj dhA ewY; rks “kk”or gS 

blfy, ewY; /kkj.k djuk viuk uSfrd drZO; le>uk 

pkfg, rkfd *vki lq/kjsa] tx Lo;a lq/kj tk,xkA  

 ewY; ikyu esa ;fn gesa ekxZ u lw>s ;k my>u 

gks eu esa “kadk gks rks] mifu’kn~ dgrk gS& fd vius 

fudV mRre fopkj okyksa ls] lnkpj.k okyksa ls] /keZ 

deZ ls thou fcrkus okysa ls] czgkKkuh ls lykg ysuh 

pkfg,A  

lanHkZ xzaFk lwph 

ekuo O;ogkj n”kZu& ,- ukxjkt% thou fo|k izdk”ku  

ekuo& ewY; O;k[;k dks’k& Mk0 /keZiky eSuh o vkfnR; 

izpf.M;k  

ewY;ijd f”k{kk vkSj lekt& uRFkwyky xqIrk] ueu 

izdk”ku  

nSfud lekpkj i= 

i=&if=dk,saA  


